
  

 

UPUTE ZA UZIMANJE CITRAFLEET OTOPINE 

 
DOGOVORENO VRIJEME KOLONOSKOPIJE: 

DATUM: 

VRIJEME: 
 

PRVA DOZA CITRAFLEET OTOPINE: 

DATUM: 

VRIJEME: 

Kako pripremiti Citrafleet Dozu 1.  

1. Otvorite kutiju i uklonite vrećicu Doze 1.  
2. Sipajte sadržaj Doze 1 u čašu hladne vode (približno 150 – 200 ml tekućine).  

 
Miješajte 2 – 3 minute. Ako se otopina zagrije tijekom miješanja, pričekajte dok se ne ohladi 
prije nego popijete cijelu otopinu. 

Kako popiti Citrafleet Dozu 1  

1. Pričekajte 10 minuta nakon uzimanja otopine lijeka. 
2. Tijekom slijedeća 2 sata morate popiti barem 1,5 – 2 litre bistre tekućine. Voda, bistra 

juha, sokovi za razrjeđivanje/bistri voćni sokovi (bez komadića voća), biljni čajevi  su 
prikladni.  
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DRUGA DOZA CITRAFLEET OTOPINE 

DATUM: 

VRIJEME: 

Kako pripremiti Citrafleet Dozu 2  

1. Otvorite kutiju i uklonite vrećicu Doze 2.  
2. Sipajte sadržaj Doze 2 u čašu hladne vode (približno 150 – 200 ml tekućine).  

 
Miješajte 2 – 3 minute. Ako se otopina zagrije tijekom miješanja, pričekajte dok se ne ohladi 
prije nego popijete cijelu otopinu. 

Kako popiti Citrafleet Dozu 2  

1. Pričekajte 10 minuta nakon uzimanja otopine lijeka. 
2. Tijekom slijedeća 2 sata morate popiti barem 1,5 – 2 litre bistre tekućine. Voda, bistra 

juha, sokovi za razrjeđivanje/bistri voćni sokovi (bez komadića voća), biljni čajevi  su 
prikladni.  


